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KANCELARIA PARAFIALNA czynna w Srody w godzinach 8:00 — 14:00;gOdZ|n,;é«bu N 23 G,
urzedowania duszpasterzy:wtorki i czwartki . po wieczornej Mszy $w. do godz. 19.30 | 2

oraz soboty od godz. 8.00 do 9.00

Przychodze, BoZe,
petnié Twojg wole

Z nadziejg czekatem na Pana,
a On pochylit si¢ nade mna.
Wilozyl mi w usta pie$n nowa,
$piew dla naszego Boga.

Nie chciale$ ofiary krwawej ani z
ptodéw ziemi,

lecz otwarte$ mi uszy;

nie zadates$ calopalenia i ofiary za
grzechy.

Wtedy powiedziatem: "Oto ;
przychodzg. AT

W zwoju ksiegi jest o mnie napisane:
Radoscig jest dla mnie petni¢ Twoja
wolg, moj Boze,

a Twoje Prawo mieszka w moim
sercu".

Glositem Twa sprawiedliwos¢ w
wielkim zgromadzeniu

1 nie pows$ciggatem warg moich,

0 czym Ty wiesz, Panie.

zabierz instrument i przyjdz...
..koleduj razem z nami!

Kosciét p.w. NMP Wspomozycielki Wiernych - Wroctaw - Ksigze Mate

czyli bardziej koledowanie,
niz koncertowanie

22 stycznia Zg{z}r’godz 16
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Parafialna Intencja Modlitewna na ten tydzien:
O wszelkie potrzebne faski dla kazdej Babci i kazdego Dziadka. f%'.
Prosimy o zgtaszanie swoich intencji, w ktérych mogtaby pomodli¢ sie cata wspdlnota parafialna. §
Przekazywac je mozna pocztg elektroniczng na adres dominik.golema@op.pl lub SMSem pod numer 0501088244 ~.



mailto:dominik.golema@op.pl
http://www.parafiaksieze.pl/

Pierwsze czytanie (1z 49, 3. 5-6)

Pan rzekt do mnie: "Ty jeste§ stugg moim, Izraelu,
w tobie si¢ rozstawig". Wstawitlem si¢ w oczach
Pana, Bog m¢j stal si¢ mojg sita. A teraz przemowit
Pan, ktory mnie uksztalttowat od urodzenia na
swego Stuge, bym nawrocit do Niego Jakuba i
zgromadzit Mu Izraela. A méwit: "To zbyt malo, iz
jeste$ Mi Sthuga dla podzwignigcia pokolen Jakuba i
sprowadzenia ocalatych z Izraela! Ustanowi¢ ci¢
swiattoscig dla pogan, aby moje zbawienie dotarto
az do krancow ziemi".

Drugie czytanie(1 Kor 1, 1-3)

Pawel, z woli Bozej powotany na apostota Jezusa
Chrystusa, 1 Sostenes, brat, do Kosciota Bozego w
Koryncie, do tych, ktorzy zostali uswigceni w
Jezusie Chrystusie i powotani do §wigtosci wespot
ze wszystkimi, co na kazdym miejscu wzywaja
imienia Pana naszego, Jezusa Chrystusa, ich i

naszego Pana. Laska wam 1 poko6j od Boga Ojca
naszego i Pana Jezusa Chrystusa!
Ewangelia (J 1, 29-34)

Jan zobaczyl podchodzacego ku niemu Jezusa i
rzekl: "Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzech
swiata. To jest Ten, o ktorym powiedzialem: ,,Po
mnie przyjdzie Maz, ktéry mnie przewyzszyl
godnoscia, gdyz byl wczesniej ode mnie”. Ja Go
przedtem nie znalem, ale przyszedlem chrzcié¢
woda w tym celu, aby On si¢ objawil Izraelowi'.
Jan dal takie Swiadectwo: '"Ujrzalem ducha,
ktory zstepowal z nieba jak golebica i spoczal na
Nim. Ja Go przedtem nie znalem, ale Ten, ktory
mnie postal, abym chrzcil woda, powiedzial do
mnie: ,Ten, nad ktorym ujrzysz ducha
zstepujacego i spoczywajacego na Nim, jest Tym,
ktéry chrzci Duchem Swietym”. Ja to ujrzalem i
daje Swiadectwo, ze On jest Synem Bozym''.

Swietuimy z parami

Przypominamy rocznice, ktore bedziemy §wictowaé
w nadchodzacym tygodniu. Dzigkujmy zatem Panu
Bogu za lata wspdlnej drogi malzenskiej oraz
upraszajmy wszelkich potrzebnych task i Bozego
btogostawienstwa za wstawiennictwem
btogostawionych malzonkow, Marii 1 Alojzego, na
dalsze zycie:

dla Boguslawy i Jaroslawa Ignatowiczéw, dla
Krystyny i Marka Wédkiewiczow $wictujacych 22
stycznia swa 18. rocznice §lubu.

Blogostawieni Malzonkowie, Mario i Alojzy -
modlcie si¢ za nami.

INSTRUMENTY MUZYCINE - ZROB TO SAM!

W niedzielg 22 stycznia 2023 r. 0 godzinie
16.00 w naszym kosciele odbedzie si¢ wspoOlne
koledowanie. Zachecamy do zabrania ze sobag
instrumentdow  muzycznych, wspolnego grania
i spiewania. Jeszcze wigkszg rado$¢ przynosi granie
na instrumencie, ktory zrobilo si¢ samemu. Dlatego
w tym artykule znajdziecie kilka pomystow na ich
wykonanie.

Marakasy — inaczej
grzechotki muzyczne, czgsto
kojarzone muzyka z
latynoamerykanska.

Do ich wykonania
potrzebujemy: 2 plastikowe
(ew. metalowe) tyzki,
plastikowe jajko (np. z jajka

(np. jaglanej), elementy do dekoracji marakaséw
(np. kolorowe tasmy izolacyjne / washi tape, papier
samoprzylepny).

-

x(""

niespodzianki), gar$¢ kaszy |

Krok T: Do $rodka jajka wsyp kasze 1 dobrze je
zamknij. Brzmienie = marakasow  zalezy  od
zawartosci  jajeczka. Mozesz uzyé rowniez:
soczewice, drobne kasze, fasolg, piasek itp.;

Krok 2: Jajko umies¢ w zaglebieniu tyzek. Sklej oba
elementy tasmg. Dzieki temu powstanie wygodna
raczka;

Krok 3: Udekoruj swoj instrument jak tyko chcesz.

Be¢benek -
instrument perkusyjny o
wielu réznych
odmianach. Sktada si¢ z
walcowatego pudta
rezonansowego oraz
naciggnietej na niego
membrany.
Potrzebujemy: puste opakowanie o walcowatym
ksztalcie (np. po kawie zbozowej), balonik, tasme
lub gumke recepturke do przytrzymania balona (np.
tasma izolacyjna), elementy do ozdoby.

Krok 1: Przytnij balon odpowiednio do otworu
naszego opakowania — troch¢ wigkszy niz otwor
(tworzymy membrang);

Krok 2: Naciagnij balonik na nasze pudto
rezonansowe;

Krok 3: Naciggnigty balonik przytrzymaj mocno
tasma izolacyjna (lub gumkami);

Krok 4: Ozdob bebenek.

Kastaniety — pochodza z
obecnych terendéw Hiszpanii 1
poludniowych Wloch. Sktadaja
| sig z dwoch drewnianych
. muszelek, ktore uderzane o siebie
' wydajg charakterystyczny stukot.

- Potrzebujemy: dwoch kapsli od
szklanych butelek (mozna wykorzysta¢ tez guziki
lub plastikowe nakretki), kawatek tektury, klej typu



kropelka, kolorowy papier i inne rzeczy do
dekoracji.

Krok 1: Wytnij prostokat z tektury (ok. 15 x 4,5 cm)
I zY6Z go na pot;

Krok 2: Na obu koncach tektury przyklej
kapsle/nakretki tak, zeby po ztozeniu byly doktadnie
nad sobg (wykorzystujgc guziki mozemy przyszyc¢ je
nitka);

Krok 3: Tekturke zt6z na poél, tak aby kapsle stykaty
si¢ ze sobg. Instrument zwigz gumka recepturka

I pozostaw do
ostygniecia kleju,
Krok 4: Po
odczekaniu
odpowiedniego czas
Sciggnij gumke 1
0zdob swoje
kastaniety.

Kij deszczowy -
instrument wywodzi si¢ z
Ameryki Potudniowe;j.
Zbudowany jest z dlugiej
drewnianej rury z wieloma
przegrodkami wewnatrz oraz
wypeliony jest drobnymi
nasionkami. Pochylenie
instrumentu i
przesypywanie si¢ ziarenek
imituje  dzwick  kropli
spadajacego deszczu.
Potrzebujemy: rolke z
tektury — najlepiej gruba i
dluga (np. po  folii
aluminiowej czy stretchu),
dwie garscie gwozdzi krotszych od s$rednicy rolki
(jezeli macie migkka rolke np. po reczniku
papierowym — wystarcza ~ wykataczki),  milotek,
ziarenka (np. grochu, ciecierzycy, ryzu czy piasku),
taSma izolacyjna, papier lub folia samoprzylepna
(ew. dwa balony), elementy do ozdoby.

Krok 1: Do rolki wbij nieregularnie gwozdzie (im
dluzej bedzie trwat odglos deszczu);

Krok 2: Obklej tube tasme izolacyjng zabezpieczajac
wystajace gtowki gwozdzi;

Krok 3: Z papieru samoprzylepnego wytnij dwa kota
wigksze niz otwory tuby;

Krok 4: Zaklej jeden koniec rolki (mozna
wykorzysta¢ tez balon w ten sam sposob co przy
tworzeniu bgbenka);

Krok 5: Nasyp nasion do tuby. Powinny one
zajmowac ok. 74 instrumentu;

Krok 6: Zaklej drugi koniec rolki. Oba konce
mozesz dodatkowo zabezpieczy¢ tasmg izolacyjna;
Krok 7: Ozdéb instrument.

Zycze dobrej zabawy z  tworzenia

instrumentow oraz przyjemnos$ci z muzykowania!
Opracowata: Bogustawa Madej

OGLOSZENIA PRRAFIALNE
Il NIEDZIELA ZWYKEA - 15.01.2023 r

1. We wtorek, 17 stycznia, przypada Dzien
Judaizmu. W 6w dzien zachgcam do szczegodlnego
pochylenia si¢ nad Pismem Swictym, aby tam
szuka¢ wspolnych korzeni i1 uczy¢ si¢ od Abrahama,
jak bezgranicznie zawierzy¢ Panu Bogu.

2. Natomiast w $rode, 18 stycznia, w catym
Kos$ciele powszechnym rozpocznie si¢ Tydzien
Powszechnej Modlitwy o Jedno$¢ Chrzescijan.

3. Nabozenstwo do Matki Bozej Nieustajacej

B Pomocy w $rode¢ o godz. 17.30.

4. Spotkanie dla mtodziezy przygotowujacej sie¢ do
przyjecia Sakramentu Bierzmowania I Rok Formacji

\ ™ J odbedzie si¢ 18 stycznia w $rode o godz. 19.00 w
J -

salce parafialnej.

5. Serdecznie zapraszamy na Adoracje
Najswietszego Sakramentu ze S$piewami w
czwartek od godz. 21.00 do 22.00.

6. Nabozenstwo do Milosierdzia Bozego w piatek
0 godz. 17.30.

7. W sobote, 21 stycznia, przypada Dzien Babci, a
w niedziele, 22 stycznia — Dzien Dziadka.
Pamigtajmy 1 médlmy si¢ w tych dniach za naszych
kochanych Dziadkéw, tych zyjacych i tych, ktérzy
juz odeszli do Domu Ojca. Bardzo czgsto tyle im
zawdzigczamy! Niech naszym podzigkowaniem
bedzie modlitwa, ofiarowana Komunia Swieta i
serdeczna pamigc.

8. Za tydzien w niedziele bedziemy gosci¢ w naszej
parafii Salezjanski Wolontariat Misyjny, ktory
bedzie zbierat do puszek ofiary na budowe studni w
Ganie.

9. Przyszta niedziel¢ z ustanowienia papieza
Franciszka bedziemy obchodzili jako Niedziele
Stowa Bozego. Papiez w 2019 roku ustanowit
Niedziele Stowa Bozego po to, aby przez lekture
Pisma Swietego wierni jeszcze bardziej ksztattowali
swoja chrzescijanska postawe.

10.  Kancelaria Parafialna z dyzurowaniem
duszpasterzy we wtorki i czwartki w okresie Wizyty
Duszpasterskiej jest nieczynna.

11.  Serdecznie zapraszamy na Ill Bal Parafialny,
ktory odbedzie si¢ w Restauracji Strzelec 28
stycznia (sobota). Koszt 200 zt od osoby. Zapisy w
zakrystii 1 w kancelarii.

12. Wizyta duszpasterska bedzie przebiega jak
ostatnio, czyli na tzw. zaproszenie. Szczegdtowy
program jest dostepny w ,,Gtosie Serc”, gablocie i na
stornie parafialnej.

13. Serdecznie zapraszamy na koncert koled,
ktory odbedzie si¢ w niedziele 22 stycznia o godz.
16.00 w naszym kosciele.



14.  Wszystkim  solenizantom i  jubilatom
sktadamy najlepsze zyczenia, radosci
W podejmowaniu codziennych zmagan, Bozej mocy
w trudnych doswiadczeniach i odwagi w dawaniu
chrzescijanskiego swiadectwa.

W tym tygodniu patronuja nam:

» 17 stycznia — $w. Antoni, opat, Zyjacy na przetomie
i1V wieku.

» 19 stycznia — $w. Jozef Sebastian Pelczar (1842-
1924), biskup przemyski.

» 21 stycznia — $w. Agnieszka, dziewica i m¢czennica.
Zyczymy btogostawionej Niedzieli i dobrego

tygodnia - Sercanie Biali

INTENCIE MSZALNE 15 - 22.01.2023r.
II NIEDZIELA ZWYKL.A 15.01
07.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego
09.00 — Za Parafian
10.30 — ++Ewe Sadel — 3 rocz. $m., Marka Rorat,
Zofie Stefaniak — 1 rocz. $m.
1200 - Z okazji 95 rocz. ur. Krystyny w
podzigkowaniu za dotychczasowe taski z prosba o
dalsze bl. Boze i opick¢ MB
Trestno 16.00 — +Ryszarda (m) Lo$§ — 6 rocz. $m.
18.00 - Z okazji 13 rocz. ur. Mateusza w
podzigkowaniu za Dar Zycia z pro$bg o dalsze bt.
Boze

PONIEDZIALEK 16.01

08.00 — +Henryka Legierskiego — 30 dzien po
pogrzebie

14.00 - Pogrzeb Osobowice: $p. Joanna

Kubiszewska

18.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego
WTOREK 17.01

08.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego

18.00 — ++Franciszka (m) Dudka, Wiadystawa (m)
Mikotajczaka

SRODA 18.01

08.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego

12.00 — Pogrzeb: $p. Matgorzata Mastowska

18.00 — Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy

CZWARTEK 19.01

08.00 — +Stanistawe (k) Czapska — 1 rocz. $m.

18.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego

PIATEK 20.01

08.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego

08.00 — ++Arkadiusza — 23 rocz. $m., Ryszarda,
Stanistawa (m) oraz ++z rodz.

18.00 — Z okazji 42 rocz. ur. o. Mateusza w
podziekowaniu za dotychczasowe taski z prosba o
dalsze bl. Boze i opieke NMP Wspomozycielki
Wiernych

SOBOTA 21.01

08.00 — +Leokadi¢ Zabrocka — 30 dzien po
pogrzebie

DPS 10.00 —

14.00 — Chrzest

18.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego

18.00 — Z okazji 50 rocz. ur. Aliny

III NIEDZIELA ZWYKLA 22.01

07.00 — Greg. Sp. Tadeusza Zmijowskiego

09.00 — Z okazji 75 rocz. ur. Wieslawy w
podzickowaniu za dotychczasowe taski z prosba o
dalsze bl. Boze, opiek¢ MB i taske zdrowia

10.30 — +Ludwike¢ Rorat — 1 rocz. $m.

12.00 — ++Stanistawe (k), Jana, Teresg, Krystyne
Smolis

Trestno 16.00 — +Jerzego Zieniewicza — 9 rocz. $m.
18.00 — Za Parafian

PLAN WIZYTY DUSZPASTERSKIEI -

2022/2023r.
na zaproszenie
Rozpoczecie wizyty od poniedzialku do piatku godz.
16.00,
w sobote od godz. 10.00

DATA DZIEN | MIEJSCOWOSC,
TYGOD ULICE
NIA
16.01.2023 | Poniedzi | Katowicka  numery
r. atek parzyste
17.01.2023 | \\orek K_atowmka numery
r. nieparzyste
Opolska numery
18.01.2023 | ¢ 4 nieparzyste od 11 do
r.
37
Opolska numery
i9‘01'2023 Czwartek | nieparzyste od 41 do
' 91
Opolska numery
nieparzyste od 95 do
50.01.2023 Pigtek 119
' Opolska numery
parzyste
Opolska numery
21.01.2023 | o1 nieparzyste od 121 do
r.
187
23.01.2023 | Poniedzi Turawska
r. atek
34'01'2023 Wtorek | Cieszynska
25 — | Koleda
. | Kontakt pod nr tel.
31.01.2023 | uzupelni
" ajaca 579 436 633

Numer konta bankowego na remont wnetrza
naszego kosciola parafialnego
81 1020 5242 0000 2702 0463 6330



